
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 فايیسم .

لأتي ٚ فعاِير  بثيعري   ٌّثَٛ ٞاي لرٔس ترريي  ر    

 ٟ٘ا ٘سيٓ ٞاي ٔختّفي دير٘ذ وٝ يىي يز آ آيحتياج تٝ 

 PD6G  ر فسفات دٞيذرٚش٘از( ي  . ييرٗ  6)ٌّٛوسر

آ٘سيٓ، ٌّثَٛ ٞاي لرٔس ري در تريتر صرذٔات حاصرُ يز   

يوسيذ وٙٙذٜ ٚ  ٕي ٔحافظ  ٔري وٙرذ.وٕثٛد    ٔٛيد

 ثة ييجاد ٔحذٚدٜ يي يز ٙذرْ ٞاي    PD6G آ٘سيٓ

ِٕٞٛيتيه ٔي شرٛد ورٝ يىري يز آٟ٘را فاٚيسرٓ ٔري       

ييررٗ ٘ررٛت ي ررتلاَ يرره ي ررتلاَ ٚيتسررتٝ تررٝ   .تاشررذ

ي   ٚ شايع تريٗ ٘ٛت ي تلاَ آ٘سيٕي در  X ورٚٔٛزْٚ

ٚيسرٓ  ٌّثَٛ ٞاي لرٔس ي٘ساٖ ٔي تاشذ.يز آٖ جا وٝ فا

  ، يز ٔادر ترٝ فرز٘رذ    يه تيٕاري ٔرتثط تا جٙس ي

پسر ٔٙتمُ ٔي شٛد. يٌر چٝ در يفريد ٔؤ٘ث ٞٓ ٕٔىٗ 

 ثة ييجاد ٌّثرَٛ ٞراي ٔخرتّط )ٔخّرٛبي يز      ي  

ٌّثَٛ ٞاي ٘رٔاَ ٚ ٔعيٛب( شٛد وٝ در ٘تيجرٝ يفرريد   
وٓ تر دچرار تظراٞريت تيٕراري ٘اشري يز      ٔؤ٘ث ٔثتلا

 ٘ذ.ٔي شٛ   PD6G وٕثٛد آ ٘سيٓ

 تظاَرات بالیىی : 

ييٗ يفريد در حاِ  عادي ٞيچ ٌٛ٘ٝ علأتي ٘ذير٘ذ ٍٔر 

آ٘ىررٝ تررا ٔررٛيد يوسرريذيٖ )  ررٛريوي يررا ي تٙ ررالي (  

ٔٛيجٟٝ پيذي وٙٙرذ ورٝ در ييرٗ صرٛرت دچرار علا رٓ       

تيٕاري ٔي ٛ٘ذ ييٗ علا ٓ ٔتغيرٚٚيتستٝ تٝ شذت ورٓ  

 ٛ٘ي ييجاد شذٜ ٔي تاشذ در تي رتر ٔٛيلرع ٕٞرِٛيس    

د شذٜ  فيف تٛدٜ ٚ  ٛدتخٛد تٟثٛدي حاصُ ٔي ييجا

شٛد ئا در تعضي ٔٛيلع ِٕٞٛيس آ٘مذر شذيذ ي   ورٝ  

 ٔي تٛي٘ذ حيات فرد ري تٟذيذ وٙذ. 

 
 

 

علا رٓ عٕررٛٔيح يحسرات  سررتٍي ٚ نرعف، ر٘ررً     -

 پريذٌي ،  ردرد ، تٟٛت ، يفسييش نرتاٖ لّة.

علا ٓ ي تصاصي ح زردي )يرلاٖ ( پٛ   ٚ ٔخرا  ،   -

 تيرٜ شذٖ رً٘ يدرير

در ٔٛيرد پي رفتٝ وراٞش  ر ه ٞٛشرياري ٚ يفر       -

 ف ار  ٖٛ ٘يس ٕٔىٗ ي   يتفاق يفتذ.

در ديرٌ وًزادی بیماری بیشتر خوًد را بووًرت   

زردی وشان می دَد بىابرایه تمام وًزادان مبوت   

 بٍ زردی باید از لحاظ ایه بیماری بررسی شًود.

درصرذ يز ييررٗ   08شرايعتريٗ يافتررٝ پسشرىي وررٝ در   
 تيٕاريٖ ياف  ٔي شٛد تسرٌي بحاَ ي  .

 عًارض: 

ٝ ٚ يرا  تٙذرت ٕٔىٗ ي   ٘ار ايي لّة ، ٘ار ايي وّي

 حتي ٔري يتفاق يفتذ

 درمان: 

تيٕاري درٔاٖ ل عي ٘ذيرد ٚ تٟٙا يلذيْ ٔٛثر پي ٍيري 

يز ٔٛيجٟٝ ترا عٛئرُ   ر راز ٚجّرٌٛيري يز پذيرذٜ      

ِٕٞٛيس ٔي تاشذ ، در ٔٛيرد شذيذ ٕٔىٗ ي   تسريرك  

 ٖٛ لازْ شٛد ٚ در تعضي تيٕاريٖ بحاَ تايذ ترديشتٝ 

 شٛد.
 
 
 

 

                                                                                    
 

 

پذر ٚ ٔادر ٌرئيچٙا٘چٝ وٛدن شٕا ٔثتلا تٝ فاٚيسٓ 

ي   جٟ  حفظ  لأ  يٚ لازْ ي   تٝ ييٗ ٘ىات 

 تٛجٝ ٕ٘اييذح

رد تيٕاري، چٍٍٛ٘ي وسة يبلاعات وافي در ٔٛ - 1 
 ييجاد آٖ ٚ علايٓ حّٕٝ حاد.

ر شٙا   دليك عٛئّي وٝ ٔٛجة ترٚز حٕلات  2 

شٛ٘ذ يز جّٕٝ ٔصرف تاللا ٚ تر ي ديرٚٞاي  تيٕاري ٔي

 اص ٚ پرٞيس يز ٔصرف  ٛد ري٘ٝ آٟ٘ا. تريي 

پي ٍيري يز تيٕاري تٟتر ي   وٛدن  ٛد ري يز ٔٛيدي 

وٝ ييٗ ٔٛيد تاعث  تٝ ٘اْ يوسيذيٖ دٚر ٍ٘ٝ ديشتٝ چري

وٓ  ٛ٘ي شذيذ ٚ يف  ف ار  ٖٛ شذٜ ٚ تاعث تخرية 

 شٛد. ٞا ٔي ٌّثِٟٛاي لرٔس ٚ صذٔٝ تٝ وّيٝ

ر در صٛرت ٔريجعٝ تٝ پسشه ٚ يا ٔريوس درٔا٘ي  3 

يتتلا تٝ فاٚيسٓ ري يعلاْ وٙيذ ٚ ييٗ وارت ري ٕٞريٜ 

ديشتٝ تاشيذ تا ديرٚٞاي تي   ر تريي فرز٘ذتاٖ تجٛيس 

 شٛد. 
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تريي تسىيٗ درد يا پاييٗ آٚردٖ تة وٛدوتاٖ،  -5 

ٗ، فمط تا  ٞرٌس تٝ يٚ آ پريٗ ٘ذٞيذ. يز ي تأيٙٛف
 ٔمذيري وٝ پسشه تجٛيس وردٜ ي   تٟرٜ تٍيريذ.

يز ٔصرف ٘فتاِيٗ تريي ٍٟ٘ذيري يِثسٝ  ٛدديري  -6 

وٙيذ، ٕٞچٙيٗ يزتٕات وٛدن  ٛد تا ٔٛيد شيٕيايي 

 ٔا٘ٙذ تٙسيٗ ، تِٛٛ ٗ ٚ ٔ تمات آٖ جٌّٛيري ٕ٘اييذ.

تٛي٘ذ ٚ ٘ثايذ  ٖٛ  ر وٛدن ٔثتلا تٝ فاٚيسٓ ٕ٘ي7 

  ٛد ري يٞذي وٙذ. 

ر فرز٘ذتاٖ تايذ يز  ٛردٖ  ثسيجات زياد ٚ تيش يز 8 

 حذ ٔعَٕٛ پرٞيس وٙذ.

دٞيذ  يٌر ٔادري ٞستيذ وٝ تٝ وٛدوتاٖ شير ٔي -9 

ٞرٌس تاللا ٚ آ پريٗ ٘خٛريذ ٚ در ٔٛرد ٔصرف  اير 

 ديرٚٞا ٘يس تا پسشه ٔ ٛرت وٙيذ.

ٚيسٓ تٝ ٘سديه تريٗ در صٛرت ترٚز حّٕٝ فا ر  14 

 ٔروس درٔا٘ي 

 

تر ي يز تيٕاريٖ وٝ ٔيسيٖ فعاِي  آ٘سيٕي در آٟ٘ا  -11

تسيار وٓ ي   تا ي تٙ اق تٛي تاللاي تازٜ ٚ در 

ٔٛيردي حتي عثٛر يز وٙار ٔسرعٝ تاللا ٚ يا حضٛر در 

 ا٘ٝ يي وٝ در آٖ تاللا پان شذٜ ي   تاعث ترٚز 

ٔٛيجٟٝ تٝ ٔعٙي ِٕٞٛيس ٔي شٛد. تٙاترييٗ پرٞيس يز 

 ٘خٛردٖ آٖ تٝ تٟٙايي ٘يس . 

 

 

 

ٔعٕٛلا درٔاٖ تا تجٛيس  رْ تٝ ٔمذير وافي ٚ در  -12
صٛرت ٘ياز تسريك  ٖٛ تر حسة ٘ظر پسشه صٛرت 

 ٔي ٌيرد.

ٞر چٙذ   ر ترٚز عارنٝ فاٚيسٓ پس يز دٜ  -13

 اٍِي واٞش ٔي ياتذ ئا تٟتر ي   ٕٞي ٝ ٔريلة يٚ 

 تاشيذ.
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